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口からはじめる
健康づくり

～噛むことは、生きること～

「県民公開講座」

平成25年3月17日(日)
宮崎県歯科医師会館

日時

場所

パールリボン運動

ー輝く白い歯と笑顔のためにー

無料検診
無料相談

糖尿病

11月18日（日）
午前10時～午後4時

場所：イオンモール宮崎 ウエストコート

日時：平成24年

11月11日（日）
午前10時～午後4時

場所：イオンモール都城駅前 イーストコート

日時：平成24年

『お口の健康を維持増進することは、
健康寿命を延伸させます。』

パールリボン運動とは、このことを
広く知ってもらうための運動です。
「8020運動」（80歳になっても
使える20本以上の歯を保つ）との
相乗効果を期待しています。


