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口からはじめる健康づくり
～がんに負けない口腔ケア～

「県民公開講座」

平成27年2月8日(日)
午前9：30～正午
宮崎県歯科医師会館

日時

場所

200名 参加無料定員

宮崎日日新聞　平成26年11月8日掲載　　半5段

【6校】

無料
歯科相談
（全国糖尿病週間）

パールリボン運動

ー輝く白い歯と笑顔のためにー

パールリボン運動とは
宮崎県歯科医師会が推進する
パールリボン運動は8020運動
との相乗効果を期待して「お口の
健康を維持増進することは、健康
寿命を延伸させる」ということを
県民の皆様に広く知っていただく
ための運動です。

日本歯科医師会PRキャラクター
ご当地よ坊さん（宮崎県版）

11月9日（日）
午前9時30分～午後4時

イオンモール宮崎

平成26年日時

場所

○歯周病と糖尿病の深い関係○
歯周病は糖尿病の合併症の一つです。
糖尿病だと歯周病に2倍かかりやすくなります。
歯周病を治療すると血糖のコントロールが良くなります。

○がん治療と口腔ケア○
がん手術前後の口腔ケアで、術後の口腔内の合併症を防げます。
がん治療をスムーズに行うためにも、口腔ケアが必要です。


