
日本歯科医師会PRキャラクター
よ坊さん

少なくとも 20 本以上の歯があれば、年齢を
問わず食物を噛みくだくことができ、おいし
く食べられます。子どものころからの正しい
デンタルケアと青年期の予防が大切です。

8020運動を
実践しよう

は ち ま る に い ま る

8020運動とは「80歳になっても
自分の歯を20本以上保とう」
という運動です。

日本歯科医師会 http://www.jda.or.jp/　石川県歯科医師会 http://www.ida1926.or.jp/

　“人が人らしく生きる”。歯科医療は人々が生き生
きとした生活を送るために貢献をしてきました。
2017年、日本は80才で20本以上の歯を残し、噛
むことが出来る人が、50％を超えました。世界で
も、口の健康が全身の健康に良いことが認められ
るようになり、歯科衛生士、歯科技工士の役割が注
目されています。口の中をきれいにして皆さんの体

を病気から守ること、失われた歯の機能を取り戻
し、よく噛める歯にすることが「健康アーティスト」と
しての歯科衛生士、歯科技工士の仕事です。

平成29年11月12日㈰
輪島市文化会館3階小ホール

お口のケアは生命のケア
い の ち

お問い合わせ 
石川県歯科医師会 TEL.076-251-1010

（輪島市河井町20部1-1）

13:00～13:20　8020財団表彰
13:20～15:00　県民公開講座開

催
内
容

石川県民公開講座

口腔ケアでいきいき健康生活！

歯科衛生士、歯科技工士は歯の健康アーティスト

蓮池 芳浩

一般社団法人
石川県歯科医師会会長

講演／～知っていますか？お口の病気と全身の健康との関わり～

講師／東京医科歯科大学大学院准教授・日本歯周病学会専門医 新田 浩氏

石川県歯科医師会立歯科医療専門学校は、2018年
度の新入生を募集中です。詳しくはこちらまで➡

2017年・国家試験合格者数
の実績：71人中70名合格


