
お口の健康が健康寿命を延ばします！
目指そう！健康寿命日本一の新潟県

お口の健康には
定期健診が必要です

歯みがきは 命をみがく 第一歩 柏崎市立東中学校 1年 
滝澤 敬太 さん

平成30年度 新潟県「歯・口の健康啓発標語コンクール」最優秀賞作品
新潟県歯科医師会 会長 松﨑正樹

は～べい

 にいがた健口文化推進月間 11月1日～30日
けんこう

日本歯科医師会 https://www.jda.or.jp
新潟県歯科医師会 http://www.ha-niigata.jp/

日本歯科医師会PRキャラクター
よ坊さん（新潟県）


